
 

 

Eko Kwiatki   (e- zajęcia 7) 

 

Czy tak jak ja zbieracie rolki po papierze toaletowym? Słusznie! Nie wiadomo kiedy się 

przydadzą.   Dziś przydadzą się i to bardzo, stworzymy wielobarwne eko kwiatki. 

 

 

 

 

Potrzebujemy: 

 rolki po papierze toaletowym, 

 nożyczki, 

 taśmę (zwykłą lub malarską), 

 farby , 

 długie patyczki do szaszłyków 

 

 

 

 
 

 

1. Rolkę po papierze toaletowym przecinamy wzdłuż, na pół.  

 

 
 



 
 

 

2. Na połówce rolki nacinamy nożyczkami paski. Robimy to ostrożnie, tak by nie 

przeciąć rolki do końca.  

 

 
 

 
 

 

Możecie ponacinać w ten sposób kilka rolek i wykonać więcej eko kwiatków. My 

wykorzystaliśmy 2 rolki.  



 

3. Nawijamy naciętą rolkę na patyczek do szaszłyka.  

 

 

4. Owijamy naszego eko kwiatka taśmą. Staramy się mocno docisnąć taśmę. Możemy 

poprosić o pomoc osobę dorosłą.  

 

 

 



 

 

5. Tak przygotowane kwiatki malujemy farbami. Mój pomocnik wykonał kolorowe eko 

kwiatki. Wy możecie pomalować je , jak tylko chcecie  

 Nie zapomnijcie o pomalowaniu patyczków na zielono.  

 

 

 
 

 

 



 

 

 

6. Eko kwiatki gotowe – wsadzamy do wazonu . 

Uwaga! Są super wytrzymałe, nie potrzebują wody i nie więdną   

 

 

 

 

 

Kochani ! Czekam na zdjęcia Waszych eko kwiatków. 

 

Ściskam mocno, 

 

Pani Kasia  


