
ILUSTRACJA – Ja i moje hobby 

Drodzy Uczestnicy zajęć, dzisiaj, wykonamy ilustrację. Temat to: Ja i moje hobby.  

Co to takiego hobby? Jest to zajęcie, które uwielbiamy robić w wolnym czasie. Z tego co wiem, lubicie 

malować i rysować       ale możecie także lubić inne rzeczy, np. grać w piłkę, czytać książki, słuchać 

muzyki, tańczyć albo… budować roboty. Postarajcie się w ilustracji przedstawić nie tylko swoją 

podobiznę - czyli autoportret, ale także ulubione zajęcie. Aby się zainspirować, sięgnijcie do 

ulubionych książek i bajek z ilustracjami. Może któraś ilustracja z bohaterem książki szczególnie Wam 

się podoba? – spróbujcie stworzyć swoją ilustrację w podobny sposób.  

W autoportrecie należy określić charakterystyczne cechy swojego wyglądu, takie jak kolor i długość 

włosów, typ  fryzury, kolor oczu,  umiejscowienie oczu nosa i ust, strój oraz inne charakterystyczne 

cechy. Swoje hobby i pasje przedstawcie poprzez ich charakterystyczne atrybuty, narzędzia których 

używacie podczas wykonywania czynności lub inne skojarzenia czy przedmioty (np.: muzyka - nuty, 

radio; piłka nożna – bramka, piłka; malowanie – paleta malarska, pędzel… itp). 

Rozpocznijcie od szkicu ołówkiem, następnie eksperymentujcie i mieszajcie techniki, możecie na 

początku ilustrację pomalować farbami, a później wykończyć kredkami. 

 

Przykładowe ilustracje:  

 

Ta dziewczynka lubi malować. Świadczą o tym atrybuty: pędzelek wpleciony we włosy, paleta 

malarska trzymana w rękach oraz kleksy farby jako tło postaci. 

 

 



Ta ilustracja powstała z połączenia technik, malarskiej i rysunkowej. Najpierw portret namalowany 

został farbami, po wyschnięciu dorysowane zostały szczegóły przy pomocy kredek. Na koniec, 

ołówkiem narysowane zostały kredki. 

 

 

Nie mogę się doczekać Waszych autoportretów       

Serdecznie pozdrawiam, 

Pani Kaja 


